€ COFRE

DE PREVIDENCIA DOS FUNCIONARIOS E AGENTES DO ESTADD
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Clinicas do
Corpo e
Estetica

www.cofre.org

Body Concept

www.bodyconcept.pt

Consulte o site do Cofre para as
condigoes

Nacional

Depil Concept
www.depilconcept.pt

Consulte o site do Cofre para as
condigoes

Nacional

Essentials - Institutos &
Day Spas

www.essenciadaperfeicao.com

Redugiao de 50% em tratamentos de
estética

Reducdo de:

50% em todos os tratamentos de
Aparatologia

5% na aquisi¢cao de produtos cosméticos
Nao inclui consultas e/ou tratamentos de

medicina estética, nutri¢ao e rituais
Vichy

Lisboa

+ Nutricdo
www.maisnutricao.pt

Desconto de 50% — Avaliacao Fisica
I Prescrigao de Actividade Fisica I
Treino Especializado I

Coaching Desportivo I Consulta de
Nutricao I Pacotes Integrais
Desconto de 30% — Osteopatia I
Mesoterapia I Massagem I
Fisioterapia I Acupuntura I
Podoposturologia I Ergonomia

Lisboa, Canegas

Acqua Lisboa City Spa

www.acqualisboa.pt
Redugao de 25% sobre a tabela, em
todos os servigos Acqua Lisboa,

excepto consultas.

Lisboa
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Ginasios

www.cofre.org

Life Club

www.lifeclub.pt

Consulte o ginasio para saber as
condigoes

Vila Nova de Gaia

Depil Every Body, health
& fitness (Evora)

www.everybodyclubs.com

CoOferta da joia inicial (valor de
25€)

Oferta da avaliagao fisica

Oferta de aconselhamento
alimentar

Reducio de: 15% sobre o valor de
tabela na aquisicao de servicos de
SPA; 15% no restaurante Natural
Living

Mensalidade especificas para
associados

Evora

One Fight

www.lfight.pt

Mensalidade de 59€ (redugao de
10€/més sobre a tabela ao
publico)Oferta de Avaliagao Fisica
(4 consultas por ano) e Nutricional
(4 consultas por ano)

Lisboa

Kalorias Fitness Club

kalorias.com

Reducio de taxa de inscri¢do para
50€ e em algumas situagdes, para
10€Adesao local ao Livre Transito:
34,99€ — acesso somente ao clube
em que o membro se inscreve

Nacional

Scape Health & Sensations

www.scapebyenfis.com

Isencao de inscrigao

Reducio de 5% nas mensalidades
Scape Off-Peack e Scape
Reducao de 10% nas mensalidades
Scape Premium, Scape Platina,
Scape Spa e Scape Spa Platina

Santarém

Fitness Hut

www.fitnesshut.pt

Inscri¢do no valor de 3,50€
Desconto na mensalidade sobre o
preco de tabela (a consultar com o
parceiro)Acesso a todas as aulas,
livre transito.

Acesso a todos os clubes da rede
Fitness Hut, sendo mais de 17 clubes
abertos, podendo treinar em
qualquer um deles

Nacional
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Ginasios

www.cofre.org

Nova Academia Fitness e
Spa - Ginasio Covilha

FB/ NovaAcademiaGinasioCovilha
Redugio de:50% na 1°
mensalidade20% nas mensalidades

seguintes

Covilha

VivaFit (Portugal)
www.vivafit.pt

Inscrigdo Inicial: isen¢ao da taxa de
inscrigao

Oferta de 1 aula experimental
Reducgio de 10% na mensalidade de
€49,90 e de 5% na mensalidade de
€39,90

Lisboa

Shift You

shiftyou.pt

Reducgio de 15% na aquisi¢io dos
servicos prestados (aulas de grupo)

Lisboa

One Lagoas Wellness

konelagoas.pt

Joéia — preco de tabela 40€ - inclui
seguro, avaliagao fisica, plano de
treino, plano mensal de nutrigao,
estacionamento (2h) e pack de 2
toalhas (1 treino + 1 banho)
Permanéncia — 52 semanas

Valor de semana — 13,75€,
pagamento quinzenal — 27,50€
Socios atuais poderao solicitar a
conversao do contrato para esta
modalidade dirigindo-se a rece¢io
*Valido apenas com inscri¢ao no
One Lagoas. Estacionamento
(mediante disponibilidade do
ginasio), toalhas em todos os
ginasios

Com a inscrigdo neste ginasio,
recentemente adquirido pelo grupo
Sonae, passa a ter acesso também a
todos os ginasios Solinca e Pump,
num total de 30 clubes

Porto Salvo
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